
31 ani
Masculin
Chișinău

Preferințe
Full-time

Limbi
Română · Elementar
Rusă · Fluent
Bulgară · Mediu
Engleză · Elementar

Permis de conducere
Categoria: A, B

Datele de contact sunt contra cost. Detalii
aici: https://www.rabota.md/ro/prices/cv

Массажист
Despre mine
Опыт работы в фитнес индустрии персональным тренером с
2015 года.
Являюсь мастером спорта международного класса по
академической гребле,КМС по боевому самбо.
Многократный чемпион Молдовы ,Украины России.
- трудолюбивый
- умение работать в команде
- коммуникабельность
- клиентоориентированность
- дипломатичность

Experiența profesională

Массажист/SPA-технолог/косметолог по телу ·
Фитнес-клуб "Encore Fitness" · Москва
Iulie 2021 - Aprilie 2022 · 10 luni

Выполнение различных техник массажа:
-классический
-релакс
-спортивного
-расслабляющего
-антицеллюлитного
-лимфодренажного
-медицинского
-миофасциального
-массаж лица
-точечный
Также работал по аппаратам многофункциональной
корекции тела Slim Up Desinger
-перкуссионный массаж.
Обертывания, пилинг тела, банные процедуры, флоатинг,
холистическая расслабляющая программа для лица и тела

Массажист/SPA-технолог/косметолог по телу ·
Курортный клуб "Дачi" · Алушта
August 2019 - Iunie 2021 · 1 an 11 luni

Выполнение классического, спортивного, расслабляющего,
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антицеллюлитного, лимфодренажного, а также
классический массаж лица.Обертывания, пилинг тела,
банные процедуры, флоатинг, холистическая
расслабляющая программа для лица и тела.

Массажист · Wild Atletic · Москва
Noiembrie 2018 - Martie 2019 · 4 luni

Выполнение различных техник массажа:
-классический
-релакс
-спортивного
-расслабляющего
-антицеллюлитного
-лимфодренажного
-медицинского
-миофасциального
-массаж лица
-точечный

Studii: Superioare

ПГУ им. Т.Г.Шевченко
Absolvit în: 2016
Facultatea: ФК и С
Specialitatea: Физическая реабилитация, тренер по
академической гребле педагог по ФК и С 

ГУОР Бронницы
Absolvit în: 2015
Facultatea: ФК и С
Specialitatea: Физическая реабилитация, педагог ФК и С
,тренер по академической гребле 

Cursuri, training-uri
Сведетельство
Absolvit în 2022
Organizator: ООО"Первый профессиональный институт
эстэтики"

Фундоментальные основы биомеханики и диетологи
Absolvit în 2018
Organizator: Росфит

Свидетельство
Absolvit în 2021
Organizator: ООО "Первый профессиональный институт
эстетики"
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Свидетельство
Organizator: ООО "Первый профессиональный институт
эстетики"
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