
АЖ
53 ani
Feminin
Chișinău
8 000 MDL

TOP Competențe
Способность работать в ко
· 1 an
Умение поддерживать
чистоту и порядок на
рабочем месте · 1 an
Владение базовым
кухонным оборудованием
и инструментами · 1 an
Подготовка ингредиентов:
нарезка овощей · 1 an
Знание основ кулинарии и
санитарных норм · 1 an
Соблюдение санитарных
норм и стандартов
безопасности · 12 luni

Preferințe
În ture
În locația angajatorului

Limbi
Română · Comunicare
Rusă · Fluent

Datele de contact sunt contra cost. Detalii
aici: https://www.lucru.md/ru/preturi/cv

Сотрудник
Despre mine
Опыт работы на пищевом производстве, внимательность к
деталям.
Знание процессов переработки фруктов и овощей, работы с
оборудованием (прессы, фильтры, пастеризаторы).
Контроль качества сырья и готовой продукции.
Соблюдение санитарных норм и стандартов безопасности
пищевого производства.
Ответственная, исполнительная, умею работать в команде.
Быстро обучаюсь новым процессам и технологиям.
Организованность, поддержание чистоты и порядка на
рабочем месте.

Experiența profesională

Работник на производство · Harta · Chișinău
Noiembrie 2024 - Octombrie 2025 · 11 luni

Подготовка сырья: мытьё, сортировка и очистка фруктов и
овощей.
Работа с оборудованием для переработки: прессование,
фильтрация, пастеризация, розлив.
Контроль качества готовой продукции на каждом этапе
производства.
Поддержание чистоты на производственной линии и в цехе.
Участие в упаковке и маркировке продукции.
Соблюдение стандартов безопасности и санитарии.
Отслеживание соблюдения технологических карт и
инструкций.
Выполнение поручений супервайзера или начальника
смены.
Competențe: Соблюдение санитарных норм и стандартов
безопасности, Контроль качества сырья и готовой
продукции, Владение оборудованием для переработки
фруктов и овощей (прессы, Знание технологического
процесса производства соков и напитков

Помощник повара · Daisy · Chișinău
Ianuarie 2023 - Ianuarie 2024 · 1 an 1 lună

Подготовка продуктов к приготовлению: мытьё, чистка,
нарезка.
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Поддержание чистоты на кухне и мойка посуды.
Помощь поварам в процессе приготовления блюд.
Контроль сроков годности продуктов и их правильное
хранение.
Помощь в оформлении блюд для подачи.
Выполнение дополнительных поручений шеф-повара или
администратора кухни.
Соблюдение санитарных норм и стандартов безопасности.
Competențe: Способность работать в ко, Умение
поддерживать чистоту и порядок на рабочем месте,
Владение базовым кухонным оборудованием и
инструментами, Подготовка ингредиентов: нарезка овощей,
Знание основ кулинарии и санитарных норм

Менеджер по приему вещей в химчистку ·
Akuratti · Chișinău
Mai 2022 - August 2022 · 4 luni

Общение с клиентами по телефону и лично
Ввод данных клиентов в компьютер

Администратор · Салон эстетической медицины ·
Chișinău
Aprilie 2017 - Octombrie 2018 · 1 an 6 luni

Принимала телефонные звонки
Вела учёт кассовых операций
Прием клиентов на процедуры

Domeniul dorit
HoReCa / Alimentație

Studii: Superioare

Университет
Absolvit în: 1992
Facultatea: Экономический
Specialitatea: Финансы 

Cursuri, training-uri
Психолог
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