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Psiholog / specialist
resurse umane
Despre mine
EDUCAŢIE:
Universitatea de Stat din Moldova, USM
Candidat pentru diploma de masterat în științe psihologice,
domeniul de formare profesională: Psihologia organizațională și a
muncii, Mai 2016;
NLP Science, România
Candidat pentru diploma de NLP Practitioner, Mai 2015;
Universitatea de Stat din Moldova, USM
Licențiat în Științe sociale, domeniul de formare profesională:
Psihologie, Mai 2014;
Absolventă a liceului cu distincţie (Bacalaureat), Liceul “N.Iorga”,
Mai 2011;
EXPERIENŢA PROFESIONALĂ:
17 Martie, 2014 – 5 Mai, 2014
Asociaţia Obștească ”Viața Nouă” – Psiholog Stagiar
• Consilierea și diagnosticul personalului și a beneficiarilor;
• Asistenţa şi organizarea seminarelor şi training-urilor pentru
personal și beneficiari;
• Realizarea programelor de scurtă și lungă durată cu referire la
resocializarea socială și psihologică a beneficiarilor;
• Lucrul administrativ;
14 Septembrie, 2013 – 13 Decembrie, 2013
Liceul Teoretic ”M. Kogâliceanu” – Psiholog Stagiar
• Diagnosticul și consilierea elevilor, a grupurilor;
• Elaborarea și implementarea programelor de Training-uri și
Workshop-uri cu diverse tematici (Gestionarea eficientă a
timpului, Arta oratorică, Adaptarea la situații de stres, Orientarea
profesională, ș.a.)
25 Mai, 2013 – 5 Septembrie, 2013
Beach Mart Enterprises Inc., NC, SUA – Asistent al managerului
• Sarcini administrative;
• Asistarea personalului în situații excepționale în relaționare cu
clienții;
• Organizarea orarului de lucru a personalului;
APTITUDINI
• Lingvistice: Română (fluent), rusă (fluent), engleză (fluent);
• IT Competențe: Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint),
Internet Explorer, Poșta electronică;
• Personale: Abilitatea de a lucra în situații excepționale,
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flexibilitate, seriozitate, creativitate, punctualitate,
responsabilitate, disciplină;
• Sociale și organizaționale: Abilități comunicative, aptitudini de
a lucra în echipă, cooperare, aptitudini de analiză și sinteză,
abilități de coordonare, asistare și organizare, gestionarea
eficientă a timpului, competențe de elaborare și imprementare a
activităților de grup;

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

CV disponibil pe adresa: https://www.rabota.md/ru/resume/hr/158207 Pagina 2 din 2

http://www.tcpdf.org
https://www.rabota.md/ru/resume/hr/158207

