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Psiholog, trainer
Despre mine
Studii :
1967-1977 Şcoala medie din or. Teleneşti
1977-1982 Universitatea de Stat din Moldova, Facultatea de
Fizică, Specialitatea Fizica
Teoretică
2002-2006 Institutul de Stat de Instruire Continuă, Facultatea
Discipline Socio- Economice,
specialitatea “Psihologie şi Management”.
Instruiri:
Curs “ Psihosomatica şi somatoterapia” - 230 ore, 2004-2006,
susţinut de Mark Sandomirskii, doctor în medicină,
psihoterapeut, membru al AEP, IGFPP, Moscova
Curs “ Hipnoza şi terapia ericksoniana”- 240 ore, 2005-2006,
susţinut de M.Ginzburg, profesor, doctor habilitat în psihologie,
IGFPP, Moscova.
Curs “ Terapia Sistemică a Familiei”- 240 ore, 2006-2007,
conducatorul programei A. Cernicov, doctor în psihologie, IGSPP,
Moscova.
Curs “Terapie Sistemică - cuplu, copil, familie”- 85 ore, martie-
septembrie 2008, Bucureşti, susţinut de C.Petrescu, preşedinte
al ACTF România, A. Muraru, formator terapia familiei.
Curs “Programarea Neuro-Lingvistică, practician” , 120 ore,
2009, susţinut de E. Miranova , IGFPP, Moscova
Curs “PNL, Master practitioner”,120 ore, 2009, susţinut de E.
Miranova, IGSPP, Moscova.
Curs “ PNL , Trainer asociat al PNL ” 100 ore, 2009, susţinut de
E.Miranova, IGSPP, Moscova.
Seminare :
“Tehnici de consiliere a copilului” 26-28 septembrie 2008 ,
susţinut de C.Petrescu, preşedinte ACTF România, Chisinau.
“ O intrebare bună ” 6,7 iunie 2009, susţinut de N. Savelieva,
consilier narativ, Centrul de Psihologie si Practică narativă,
Moscova.
“Practica narativă şi practicile scrise” 4,5 iulie 2009 , susţinut de
Shona Russel, Centrul de Psihologie şi Practică narativă,
Moscova.
“Lucrul cu adolescenţii în abordarea narativă” 26, 27 septembrie
2009, susţinut de Sarah Walter,
Centrul de Psihologie şi Practică narativă, Moscova.
“Managementul vânzărilor eficiente”, 01.02. 2010, susţinut de
N.Zaharova.
“ Vânzări la telefon”, 02.02.2010, susţinut de N. Zaharova
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Traininguri:
“Basics of Nonviolent Communicatoin”, 25-27 martie 2005,
susţinut de Eva Rambala, CNVC trainer acreditat.
“Probleme de gender şi violenţa domestică. Tulburări sexuale în
contextul terapiei sistemice”, 29 noiembrie - 2 decembrie 2007,
O. Andreeva, IGSPP, Moscova.
“Psihocartografia” 17,18 noiembrie , 2009, susţinut de M.
Sandomirskii.
“Psihologia clinică” 19-22 noiembrie 2009, susţinut de M
Sandomirskii.
“Terapia narativă cu copii şi adulţi, care au suferit sau suferă
experienţe traumatizante”, 5-8 mai 2011, susţinut de Ecaterina
Jorniak, consilier–narativ, psiholog.
“Invoking the ‘Rites of Passage’ Metaphor In Therapeutic
Conversations”, 2,3 decembrie 2011,
susţinut de Shona Russel, Narrative Practices Adelaide în
Moscova, Rusia.
“ Hipnoterapie holistică” , 13,14 septembrie 2011, susţinut de
P.Lebediko, doctor în medicină
Experienţă :
1982-1993 Inginer, Biroul special de construcţii, uzina “Mezon”,
or. Chişinău
2007 Psiholog, SA “Sevir” or. Chişinău
2008-2009 Psiholog-consultant, part-time, Proiect „Centru PKU”,
or. Chişinău
26 iunie- Trainer „ Dezvoltarea abilităţilor de comunicare.
Soluţionarea conflictelor ”,
2 iulie 2008 compania „Airport-Catering”, or. Chişinău
2008-2009 Trainer „Comunicarea. Dezvoltarea abilităţilor de
comunicare”, Companii din
or. Chişinău
Conferinţe;
“European Conference of Narrative Therapy and Community
Work” . Brighton, Marea Britanie 9-10 iulie 2009.
“Exploring Narrative approaches to addressing men’s violence”.
Workshop condus de Maggie Carey, Rob Hall &Shona Russel.
Brighton, Marea Britanie , 7-8 iulie 2009.
“Saptamîna Europeană a Familiei” ,Iaşi 29-31 mai 2009.
“Noi abordări în înţelegerea şi intervenţia violenţei în cuplu şi
familie”, susţinut de Justine van Lawick, psiholog clinician şi
psihoterapeut, trainer pentru Asociaţia Olandeză pentru Terapia
Cuplului şi a Familiei.
“Familia în contextul sistemului educaţional – abordare
sistemică”, susţinut de Mirela Claudia Dracinschi - manager
educaţional, terapeut de familie, Cristian Petrescu - psiholo
clinician, terapeut de familie.
“Tehnici de asistare a familiilor post divorţ”, susţinut de Andreea
Muraru – psiholog clinician principal, terapeut de familie si cuplu,
Cristian Petrescu - psiholog clinician, terapeut de familie şi cuplu.
Abilităţi:
Computer [utilizator ]:
- Microsoft Office, Internet
Permis de conducere - categoria B
Limbile:
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1. Română (maternă)
2. Rusă (bine) [citit, scris, oral]
4. Engleză (bine) [citit, scris, oral]
5. Franceză (satisfăcător) [citit]
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