
28 ani
Masculin
Chișinău
25 000 MDL

TOP Competențe
Sports Events · 4 ani
Lucrul în Echipă · 3 ani
Administrarea Afacerilor · 3
ani
Afaceri Internaționale · 3 ani
Administrare Rețea · 2 ani
Marketing Digital · 2 ani

Preferințe
Full-time
Part-time
Flexibil
În locația angajatorului
Hibrid (Oficiu/Acasă)

Limbi
Română · Fluent
Rusă · Fluent
Engleză · Fluent

Competențe
Marketing Digital
Managementul Liderilor de
Afaceri
Managementul Performanței

Datele de contact sunt contra cost. Detalii
aici: https://www.rabota.md/ro/prices/cv

Fitness Director
Despre mine
Sunt un profesionist cu o experiență vastă în domeniul sportiv,
atât ca Personal Trainer, cât și în managementul agențiilor de
handbal, cu abilități excelente de comunicare și leadership. În
urma carierei mele ca sportiv de performanță, am dezvoltat
calități fundamentale precum perseverența și orientarea către
rezultate. Mă remarc prin capacitatea de a crea și menține relații
de încredere cu diverse categorii de oameni, fiind totodată un
lider organizat și dedicat.
Am dezvoltat și gestionat propriul brand personal ca antrenor de
fitness particular, utilizând platformele de social media și
marketing digital pentru a atrage clienți noi și pentru a
implementa strategii eficiente de publicitate. De asemenea, am
fondat și administrat cu succes Agenția de Handbal HSM, având
responsabilități de management operațional, selecție de
specialiști și implementare de strategii de marketing și PR.

Experiența profesională

Antrenor de fitness · Bigsport Gym · Chișinău
Noiembrie 2022 - Prezent · 2 ani 6 luni

- Independenta in domeniul Personal Trainer
- Dezvoltarea brandului personal sub forma de antrenor de
fitness particular
- Lucrul cu ADS Manager (instagram, facebook) pentru atragerea
clietilor noi
- Strategii Marketing - pentru structurarea si eficienta investitiilor
in publicitate
- Program de lucru structurat si respectat in totalitate
- Regulament de ordine interioara pentru relatia Antrenor / Client
alcultuit si structurat in baza experientei acumulate
Competențe: Administrare Rețea, Marketing Digital

Fondator Agentia de Handbal - HSM · Handball
Sport Management S.R.L. · Romania, Bacau
Ianuarie 2022 - Prezent · 3 ani 4 luni

- Administrarea documentatiei
- Managementul operatonal al Agentiei, negocieri cu cluburi si
sportivi
- Selectarea si adaptarea specialistilor in scopul clientului
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Administrarea Afacerilor
Managementul Retenției
Angajaților
Managementul Performanței
Angajaților

Permis de conducere
Categoria: B
Cu automobil personal

(clubului)
- Gestionarea site-ului web al agentiei, a retelelor sociale si a
marcii
- Implicarea personala in activitati de marketing si PR
- Indrumarea, traninguri, supravegherea angajatilor
Competențe: Afaceri Internaționale, Lucrul în Echipă,
Administrarea Afacerilor

Fitness Instructor · Energy Fitness · Chișinău
Septembrie 2021 - Noiembrie 2022 · 1 an 3 luni

- Antrenamente personale pentru orice categorie de clienti
- Analiza specificului a unui Fitness club nivel Premium
(administrarea, marketing, management)
- Traininguri informativi la teme: biomecanica, anatomia,
nutritia, tehnicile executarii
- Programe de antrenamente pentru clienti
- Sarcinile administratiei indeplinite (plan 130+ antrenamente
luna)
- Supravegherea salii in orele de dimineta si in orele TOP
(17-20:00). Actionarea rapida asupra problemelor aparute
- Lucrul in Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint)
- Lucrul in 1C
Competențe: Lucrul în Echipă, Administrarea Afacerilor

Handbalist - Sportiv nivel profesionist · Cluburile
de handbal din Romania · Romania
Iulie 2016 - Mai 2021 · 4 ani 11 luni

Clubul Sportiv Municipal Vaslui
In calitate de Jucator, Handbal
2020 - 2021
Clubul Sportiv Universitar Suceava
In calitate de Jucator, Handbal
2019 - 2020
Clubul Sportiv Municipal Bacau
In calitate de Jucator, Handbal
2016 - 2019
Competențe: Sports Events

Domeniul dorit
Top Management

Studii: Superioare

U.S.E.F.S
Absolvit în: 2023
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Facultatea: Educatia de Marketing si Management in Sport
Specialitatea: Marketolog / Manager sportiv 

USEFS
Absolvit în: 2021
Facultatea: Educatia Fizica si Sport
Specialitatea: Antrenor Handbal 

Cursuri, training-uri
European Handball Federation Development Project
S.M.A.R.T. - 2022 MDA National Coaches Seminar+Rinck
convention coordination meeting
Absolvit în 2022
Organizator: European Handball Federation
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