2 32 ani

@ Feminin

© Cantemir
& 4 000 MDL

Preferinte

e Full-time

Limbi

¢ Romana - Fluent

¢ Rusa : Fluent

e Engleza - Comunicare
¢ Italiana ' Fluent

Permis de conducere
Categoria: A, B

CV disponibil pe adresa: https://www.rabota.md/ro/resume/health/243343

RABOTA

Datele de contact sunt contra cost. Detalii
aici: https://www.rabota.md/ro/prices/cv

Instructor de sala

Despre mine

Mi-am facut studiile de sora medicala in Italia unde si le-am
practicat, pentru a ma evoua am inceput sa fac cursuri de
Personal Trainer care mi-am schimbat viziunea fata de ce vreau
sau devint. Acum imi doresc sa ramin in tara natala si sa practic
aici lucrul care ma satisface.

-experienta in domeniul asistentii sanitare

-detin cunostinte de nutritie, de teoria antrenamentului sportiv,
cum sa dozez antrenamentul pentru mediu, pentru avansati

-responsabila si comunicabila
-deschisa la noi provocari

Experienta profesionala

fitness instructor - Fitexpress, Rimini, Italia - Rimini,
Italia
August 2019 - Prezent - 5 ani 11 luni

indeplineam functia de instructor de sala si personal trainer,
puteam cu usurinta inlocui si colega de la receptie.

Studii: Superioare incomplete

universitatea de medicina din Bologna
Studiez la moment

Facultatea: Infermieristica

Specialitatea: infermieristica

Cursuri, training-uri

Cursuri de personal trainer niv. 1, 1l
Absolvit in 2019
Organizator: Academia ltaliana Fitness

Pagina 1 din 1



http://www.tcpdf.org
https://www.rabota.md/ro/resume/health/243343

