
39 ani
Feminin
Chișinău
12 000 MDL

TOP Competențe
Inițiativă · 6 ani
Responsabilitate · 5 ani
Lucrul în Echipă · 7 luni
Implicare · 4 luni

Preferințe
Full-time
Part-time
În locația angajatorului
Hibrid (Oficiu/Acasă)

Limbi
Română · Fluent
Rusă · Fluent

Permis de conducere
Categoria: B
Cu automobil personal

Datele de contact sunt contra cost. Detalii
aici: https://www.rabota.md/ro/prices/cv

Specialist Resurse
Umane, Manager
resurse umane,
Asistentă Specialist
Cadre(HR)
Despre mine
comunicabilă, energică, responsabilă, punctuală, stăruitoare,
abilităţi de lucru în colectiv, spirit de iniţiativă, motivată,
perseverentă, interes pentru dezvoltare continuu.
Îmi doresc să învăț continuu și să capăt o nouă experiență
pentru mine în domeniu HR, starea de bine a angajaților,
motivarea angajaților, orientarea spre îndeplinirea obiectivelor
propuse, iubesc sa lucrez foarte mult cu cifrele, calcule, tabele,
sunt atentă, iubesc dreptatea
Îmi doresc stabilitate și dezvoltare profesională continuu...
utilizarea calculatorului –cunoasterea Office Word, Excel şi
internetul bine

Experiența profesională

Specialist · I.P. OATUCL · Chișinău
Noiembrie 2024 - Februarie 2025 · 4 luni

Perfectarea actelor la angajare, transfer, demisie, încetarea
contractului de muncă, concediere pe articol,
Verificarea tabelului de pontaj,
Întocmirea graficului de concedii anuale și evidența acestora
Elaborarea fișelor de post
Cunoașterea legislației muncii în vigoare și asigurarea aplicării
corecte a acesteia.
Competențe: Implicare

Ambasador · Centrul Online de Nutriție și Sport
galinatomas.com SRL · Chișinău
Februarie 2018 - Decembrie 2024 · 6 ani 10 luni

Responsabilități:
a ajuta pe fiecare doritor de a slăbi incepind cu procurarea unui
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abonament și ghidând pas cu pas pînă la atingerea scopului
lucrăm cu baza de date,
telefonăm clienții, comunicare săptămânală cu multă grijă și
atenție
Competențe: Inițiativă

Asistentă medicală · Școala primară 120 · Chișinău
Septembrie 2019 - Noiembrie 2024 · 5 ani 3 luni

Responsabilități:
promovarea sănătății,
educația pentru sănătate și prevenirea bolilor,
acordarea primului ajutor în caz de urgență
verificarea și înregistrarea documentelor necesare
Competențe: Responsabilitate

Manager resurse umane · Flv Ascent SRL · Chișinău
Martie 2024 - Septembrie 2024 · 7 luni

Perfectarea dosarelor personale,
Perfectarea actelor la angajare, transfer, demisie, încetarea
contractului de muncă, concediere pe articol,
Verificarea tabelului de pontaj,
Întocmirea graficului de concedii anuale și evidența acestora
Elaborarea fișelor de post
Cunoașterea legislației muncii în vigoare și asigurarea aplicării
corecte a acesteia.
Competențe: Lucrul în Echipă

Asistentă medicală · Institutie timpurie preșcolara
,,Grădinița creșă nr.3 or. Căușeni” · Căușeni
Mai 2018 - Septembrie 2019 · 1 an 5 luni

Responsabilități:
promovarea sănătății a copiilor de la 1,5ani până la 7 ani
alcătuirea meniului alimentar zilnic conform standartelor
Ministerului Sănății
acordarea primului ajutor medical copiilor și angajaților
primirea și evidența medicamentelor, verificarea termenului de
valabilitate, decontarea medicamentelor
primirea produselor alimentare și verificarea certificatelor de
calitate
dări de seama lunare, trimestriale și anuale

Felcer Laborant · Clinica de Medicină Estetică
“SANCOS” · Chișinău
Noiembrie 2011 - Septembrie 2012 · 11 luni

Responsabilități:
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recoltarea sângelui din deget
efectuarea analizelor
înregistrarea analizelor ș.a

Felcer-laborant (laborator clinic) · IMSP Asociaţia
Medicală Teritorială Botanica · Chișinău
Februarie 2009 - Martie 2010 · 1 an 1 lună

Responsabilități:
recoltarea materialului biologic
efectuarea analizelor
înregistrarea analizelor ș.a.

Domeniul dorit
Resurse Umane

Studii: Superioare

Universitatea de Stat
Absolvit în: 2024
Facultatea: Psihologie
Specialitatea: Master / Psihologia muncii organizaționale 

Institutul International de Management (IMI-Nova), mun.
Chişinău
Absolvit în: 2013
Facultatea: Ştiinţe economice.
Specialitatea: Business şi Administrare 

Colegiul Naţional de Medicină şi Farmacie, mun.Chişinău
Absolvit în: 2007
Facultatea: Medicină generală
Specialitatea: Felcer laborant 

Cursuri, training-uri
Managementul Resurselor Umane
Absolvit în 2023
Organizator: Organizația pentru dezvoltarea antreprenoriatului

Manager resurse umane
Absolvit în 2024
Organizator: HR portal
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