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Psiholog, HR, asistent
proiect, asistent social

Despre mine

2 26 ani S o _
o Sunt o fire dinamica si extrem de motivata pentru a obtine

@ Feminin cunostinte si experiente noi. in anii de voluntariat am acumulat

© Straseni multe abilitati in diverse domenii, cum ar fi: lucrul cu copiii cu
dizabilitati si cei din familii social vulnerabile; implementarea

f proiectelor sociale, organizarea diferitor evenimente in localitati,
etc. Sunt sigura ca acestea o sa-mi fie de ajutor la locul de
munca.

Preferinte - Punctualitate

- Spirit creativ

* Full-time - Comunicare eficientd

- Flexibilitate la schimbari

- Capacitate de lucru in echipa

Limbi - Bune competente organizatorice
* Romana - Fluent - Abilitati de gestionare a timpului
* Rusa - Fluent Operare PC: Word, Excel, Power Point, Internet, E-mail

e Engleza - Mediu

Experienta profesionala

Administrator receptie - Fitness Forma - Chisinau
August 2019 - Mai 2020 - 9 luni

- lucrul cu aparatul de casa

- evidenta vizitelor in club a clientilor

- intdmpinarea clientilor

- oferirea informatiilor necesare despre club

Pedagog in camera de copii - Fitness Forma -
Chisinau

lunie 2019 - lunie 2019 - 1 luna

- planificarea activitatilor

- elaborarea unui orar pentru activitati

- supravegherea copiilor

voluntar - One World In Schools - Chisinau
lunie 2016 - August 2018 - 2 ani 3 luni
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Prezentam activitatile organizatiei in scoli, conduceam lectiile de
,,Educatie prin Film' cu elevii, participam la proiectele sociale
castigate din granturi.

Realizari avute in timpul voluntariatului in organizatie:

Castigarea proiectelor sociale din granturile oferite si
implementarea acestora.

Studii: Superioare

Universitatea Libera Internationala din Moldova
Absolvit in: 2020

Facultatea: Stiinte Sociale si ale Educatiei
Specialitatea: Psihologie

Cursuri, training-uri

,» Public Speaking"
Absolvit in 2018
Organizator: Change Moldova

,»Managementul timpului"
Absolvit in 2018
Organizator: Change Moldova

A lll-a editie a Scolii de Vara pentru Voluntarii Centrelor
de Sanatate Prietenoase Tinerilor din Republica Moldova

Absolvit in 2017
Organizator: Neovita

Realizarea cursului ,,Changemaker", in cadrul proiectului
,»Change Moldova"

Absolvit in 2017
Organizator: One World in Schools

Curs practic ,, Manevre de prim ajutor"
Absolvit in 2017
Organizator: Neovita, Repemol
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